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DANE ORGANIZACYJNE

Czas trwania — 2 godziny lekcyjne

Miejsce - sala lekcyjna

Liczba uczestnikéw - odpowiednio klasa |, Il lub Il szkoty podstawowe;
Cele lekcji:

Cel ogdiny:
dJmiejetnos¢  postugiwania  sie  nowoczesnymi  technologiami  informacyjno-
komputerowymi, w tym takze do wyszukiwania i korzystania z informacji.

e Umiejetno$¢ pracy zespotowe;.

Cele szczegétowe:

e Uczen zna zagrozenia wynikajgce z korzystania komputera, internetu, multimediéw.

e Uczen wie, ze praca przy komputerze meczy wzrok, nadwyreza kregostup, ogranicza
kontakty spoteczne.

e Uczen ma swiadomos¢ niebezpieczenstw wynikajgcych z anonimowosci kontaktow
i podawania swego adresu.

e Uczen stosuje sie do ograniczeh dotyczgcych z korzystania z komputera, internetu,
multimediow.

Materialy potrzebne do realizacji zaje¢ - arkusze szarego papieru (po 3 na klase),
kartki papieru A4 (po 1 na ucznia), kredki, pisaki, farby, film “Sieciaki” , rzutnik lub tablica
interaktywna.

Forma zaje¢ - prezentacja filmu, rozmowa kierowana, drama, praca w grupach, prace
plastyczne.



Przebieg zajeé
1. Powitanie i krétki wstep:
W trakcie dzisiejszych zaje¢ porozmawiamy o komputerach i Internecie.
Pytania do uczniow:
1. Kto z was uzywa komputera, niech podniesie reke.
2. Do czego go uzywacie?

2. Prezentacja filmu:
Projekcja fragmentu filmu z serii Sieciaki (np.: www.sieciaki.pl)

Pytania do uczniéw - dyskusja::
1. Coto jest Internet?
(Internet, to sie¢ potgczonych ze sobg komputeréw znajdujgcych sie na catym Swiecie.
Za posrednictwem Internetu mozna m.in. przesyla¢ poczte elektroniczng (e-maile),
Sciggac pliki, przegladaé strony www. )
Co to sg dane osobowe?
Jak sgdzicie czy Tomek postgpit dobrze podajgc swoje dane w Internecie?
Czego na pewno nigdy nie podajemy w Internecie?
Czy warto mowi¢ mamie i tacie o czyms, co zaniepokoito lub wystraszyto cie
w Internecie?
Z kim mozemy w szkole porozmawia¢ o Internecie?
7. Podaj numer, pod ktéry razem z mamg i tatg zadzwonisz, jesli cos zaniepokoi was
w sieci (numer do Helpline to 800 100 100).
8. Czy mozemy otwierac strony, ktére przeznaczone sg dla oséb dorostych? Dlaczego?
9. Jak sadzisz, czy powinnismy “rozmawiaé” przez internet z osobami, ktérych nie znamy?
10. Czy powinnismy odpowiada¢ na wiadomosci od osob, ktorych nie znamy?
11. Czy mozna diugo siedzie¢ przy komputerze?
12. Czy dtugie przebywanie przed komputerem moze by¢ szkodliwe dla zdrowia?
13. Co powoduje diugie przebywanie przed monitorem komputera?
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3. Praca w grupach

Odgrywanie scenek dramowych. Dzieci podzielone na trzy grupy. Zadaniem kazdej z nich jest
przedstawienie wybranej zasady, np.:

Grupa |

Dziecko gra na komputerze, nagle otrzymuje wiadomo$¢ od nieznanej osoby. Idzie do
rodziCOWw.........coeeveeeeeeennn.

Grupa ll

Dziecko caty swoj wolny czas spedza przy komputerze. Nagle komputer psuje sie. ldzie do
kolegow, ale ci nie chcg sie z nim bawié.............cooccieeeen.

Grupa Il

Zmartwieni rodzice idg z dzieckiem do lekarza. Dziecko zle sie czuje, poniewaz zbyt diugo
siedzi przed komputerem (bolg je oczy, kregostup itd.) .......ccccooiiiiiieieiiinins

Poszczegdlne grupy majg odgadngc¢ jaka zasada zostata przedstawiona.



4. Wytwory debaty:
klasa |- prace plastyczne w formie znakdéw nakazu i zakazu, np.: przekreslony rysunek
przedstawiajgcy dziecko siedzgce zbyt blisko monitora, itp.;

klasa Il - prace plastyczne dowolng technikg nt. “Jak bezpiecznie korzystam z komputera?”.
Kazde dziecko omawia swojg prace. Nauczyciel podpisuje rysunki i umieszcza je w widocznym
miejscu;

klasa lll- kodeks w formie zdan zapisanych przez dzieci i przyklejonych do duzego arkusza
szarego papieru. Po zakohczeniu pracy kazdy uczen podpisuje sie pod kodeksem.
Przyktadowe zasady do wypracowania wspodlnie z uczniami:

1. Nie podawaj swoich danych osobowych.

2. Uzywaj nicka, zamiast imienia i nazwiska.

3. Ufaj swoim rodzicom.

4. Mow rodzicom o wszystkim co Cie zaniepokoi podczas korzystania z Internetu.

5. O propozycji spotkania z nieznajomym powiedz rodzicom.

5. Zakonczenie:

Podsumowanie dyskusiji i prac plastycznych, powtorzenie zasad wypracowanych podczas lekcji
nt.. bezpiecznego korzystania z komputera i Internetu w formie smiesznych okrzykéw (np.:
zasade: Nie ufaj osobom poznanym w sieci dzieci wykrzykujg jak Iwy, nastepng szepczg jak
strumyk...). Zachecenie do odwiedzenia strony www.sieciaki.pl z rodzicami w domu.

Zrodta

http://www.sieciaki.pl/
www.ceo.orqg.pl/pl/szkola2zero/news/kodeks-20-0
www.ceo.org.pl/szkola2zero/news/kodeks-20

http://szkolazklasa2zero.nq.pl/
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